Mystery science

Leccidn: ;Como podrias sobrevivir a un deslizamiento de tierra?

TRANSCRIPCION DEL VIDEO EN ESPANOL

VIDEO DE EXPLORACION 1

Tornados, incendios, inundaciones, terremotos. A eso los llamamos desastres naturales. Y
éstos son solo algunos. Probablemente conoces otros: huracanes, avalanchas, tsunamis.
jHola, soy Doug! Todos los desastres naturales que mencioné reciben mucha atencion en las
noticias. Hoy quiero contarte sobre un desastre que no recibe mucha atencion. Pero deberia de
hacerlo porque es mucho mas peligroso de lo que mucha gente cree. Ese desastre natural
tiene algo que ver con piedras que caen de una ladera. Estoy hablando de los deslizamientos.
En uno de mis libros favoritos, hay una historia sobre una familia que pasé por un
deslizamiento. Se llama la familia Genofile, y vivian aqui, en una ladera de montafia cerca de la
ciudad de Los Angeles, en California, Estados Unidos. Una noche, se despertaron al sonido
de... un trueno. Era una tormenta fuertisima. Afuera de su casa, esto estaba sucediendo. Ese
no es un rio de agua que fluye; es un rio de tierra. Contiene lodo y piedras pequefias y rocas
grandes. Mira todas esas rocas. jLas ves? Mira lo grande que son algunas de esas rocas.

Y para la familia Genofile, eso no solo estaba ocurriendo fuera de su casa. Imaginate que todo
esto estuviera fluyendo dentro de tu casa. Fue lo que le paso a la familia Genofile esa noche.
Las rocas destruyeron la pared de la habitacién de sus dos hijos adolescentes, Jackie y Bob. Y

rocas grandes como esta empezaron a llenar la habitacion. Mientras mas rocas entraban, sus
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camas se fueron elevando. Cuando el deslizamiento termind, sus camas se habian elevado
tanto que Jackie y Bob podrian tocar el techo con sus manos. Increiblemente, todos
sobrevivieron. Cuando todo paso, la familia Genofile sali6é de su casa y mir¢ el jardin. Habian
rocas y automaviles por todos lados. Incluso habia unos carros dentro de su piscina.

Los deslizamientos no ocurren solo en montafias cerca de Los Angeles. Pueden ocurrir cerca
de cualquier montana. Pero ;qué causa un deslizamiento? ;Qué hace que todas las piedras
sueltas bajen rapidamente la ladera de una montafia? ;Por qué crees que todas las rocas

bajaron al mismo tiempo?

VIDEO DE EXPLORACION 2

En lo alto de las montafias, hay muchas rocas y piedras sueltas. Ya sabes por qué estan
sueltas. Cosas como el congelamiento del agua y las raices de las plantas pueden romper las
rocas solidas de las montafias en pedazos mas pequefios. Normalmente después de que eso
sucede, esas rocas sueltas permanecen donde estan, pero cuando llueve, las laderas de las
montafias se vuelven resbaladizas y, cuando eso sucede, es posible que muchas rocas sueltas
se deslicen por la montafia simultaneamente. Entonces, la lluvia es una de las cosas que causa
deslizamientos de tierra. Mira este video tomado en Taiwan. Puedes ver que esta lloviendo.
Hay automoviles que circulan por una carretera de montaria, ves la montafia al costado. Ahora

mantén tus ojos en el automovil blanco en frente. No voy a decir nada mas, solo mira eso.

¢ Te imaginas si fueras tu en ese automovil? Increiblemente, nadie resulté herido. Pero aun asi,
;cual es la probabilidad de que algo asi suceda? Bueno, veamos esta pendiente. Si una colina
0 una montafa solo esta un poco inclinada, eso no seria suficiente para hacer rodar una roca

suelta. Pero si esta asi de inclinada, es mucho mas probable que cualquier roca suelta
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comience a rodar cuesta abajo, ¢no es asi? Los cientificos y las cientificas han medido la
inclinacioén o la pendiente de montafias como ésta y los angulos de aproximadamente 35
grados 0 mas son los de mayor riesgo. Una pendiente con una inclinacion menor de 35 grados
hace menos probable que las rocas se muevan mucho. Pero a unos 35 grados, cuando el suelo
esta mojado, cualquier roca suelta tiende a caerse.

Sorprendentemente, el peor tipo de deslizamientos de tierra ocurre con rocas que ya habian
caido por la montafia. Por ejemplo, mira este monton de rocas sueltas. Podrias pensar, bueno,
«si ya se cayeron, entonces todo esta bien, ;verdad? ;A donde mas podrian ir?» Pero
considera un ejemplo de la vida real. ;Ves esta otra pequefia pendiente aqui? Es un montén de
rocas sueltas, todas han caido por la montafia y ahora es su propia colina empinada. Incluso
hay un pequefio bosque de arboles creciendo ahi. Mira, aqui los puedes ver mas de cerca.
Bueno, en Japdn habia una colina empinada como esta donde construyeron una carretera. Asi
es como se veia. Este video fue tomado en la noche. Acababa de dejar de llover, pero habia
llovido mucho en los dias anteriores y 4 ves lo que esta sucediendo? jMira eso! Ahi van los
postes de luz, y... ahi va todo un bosque de arboles. jWow!

Te voy a ensefiar como se veria esta area al dia siguiente. Esta es una colina un dia después
de un deslizamiento de tierra. Como puedes ver, todo un lado de la colina se derrumbé.

¢ Puedes ver los arboles que estan ahi abajo? Ellos antes cubrian el lado de esta colina.

Un deslizamiento de tierra parecido a este ocurrié en el estado de Washington en los Estados
Unidos, en 2014, matando a 43 personas. Asi que los deslizamientos de tierra son un gran
problema. Ahora que sabes algo sobre deslizamientos de tierra, puedes tener alguna idea de
como mantenerte a salvo. Digamos que estas tratando de decidir cuando y a dénde ir de
campamento en un area montafiosa. ¢ Qué tipo de cosas tendras que considerar basado en lo

que sabes sobre los deslizamientos de tierra?
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PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD

En esta actividad, vas a inventar un disefio para ayudar a las personas a lidiar con los
deslizamientos de tierra. Es bueno que ya sepas algo sobre deslizamientos de tierra. Vas a
necesitar esa informacion, porque jhoy es tu dia de suerte! jFelicidades! Acabas de ganar una
casa en el sorteo de Ciudad Deslizamiento. Es una linda casita amarilla justo al lado de la
playa. Pero hay un problema, tu nueva casa se encuentra aqui en la Ciudad Deslizamiento.
Hace unos afos, hubo un deslizamiento de tierra que destruy6é una docena de casas.
Afortunadamente se detuvo justo antes de golpear tu nueva casa pero estuvo muy cerca. Te
gustaria mudarte a tu nueva casa pero te preocupa que pueda haber otro deslizamiento de
tierra.  Como puedes proteger tu casa de un deslizamiento? Para resolver un problema como
ése, tendras que pensar como una ingeniera. Los ingenieros y las ingenieras son personas que
resuelven problemas al disefiar y construir cosas. El problema que debes resolver es como
puedes proteger tu casa de un deslizamiento de tierra? Tal vez estas pensando, que no tienes
idea por donde empezar.

Esta bien, casi todos se sienten asi al empezar a resolver un problema tan grande como este
por primera vez. Para empezar, los ingenieros y las ingenieras usan algo llamado lluvia de
ideas o brainstorming en inglés. En una lluvia de ideas, el objetivo es obtener muchas ideas
rapidamente sobre como resolver el problema. Una lluvia de ideas no es para juzgar ideas. No
estamos tratando de decidir cuales ideas son buenas y cuales son malas. De hecho, en una
lluvia de ideas, realmente no hay malas ideas, todas las ideas son buenas, incluso las ideas
que suenan tontas y locas son buenas. A veces las ideas mas locas terminan siendo las
mejores soluciones. Tu clase tendra dos lluvias de ideas. Luego escogeras la idea que mas te

guste y elaboraras un plan para mantener tu casa a salvo. Para hacer tu primera lluvia de
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ideas, tu maestro o maestra le dara a cada uno de ustedes varias notitas Post-its. También
necesitaras un lapiz. Haremos una pausa mientras recibes esos materiales.

Cuando tengas una idea sobre como podrias proteger tu casa, escribela en pocas palabras.
Luego levanta la mano y tu maestro o maestra tomara tu idea y la leera en voz alta. Ella o él
pegara la notita en el pizarrén, para que todos puedan verla. Okay. Ya estamos listos y listas
para empezar. Esta es la pregunta que estas tratando de contestar: ; Como puedes proteger tu
casa de un deslizamiento de tierra? Aqui esta tu casa, la casa que estas tratando de proteger.
Voy a poner 3 minutos en la pantalla usando un cronémetro. Ese es el tiempo que tendras para
la primera lluvia de ideas. Cuando comience el cronémetro, comienza a escribir tus ideas y
daselas a tu maestro o maestra. 4 Listos y listas? jTu tiempo comienza ahora! |{Se acabd el
tiempo! Haremos una pausa para que tu maestro o maestra pueda poner las ultimos notitas en
el pizarrén. Hagan clic en el botén de play para continuar cuando estén listas y listos. ;Como
les fue? Si hubo una buena lluvia de ideas, tendran muchas ideas sobre como proteger sus
casas. Ahora vamos a ver este problema desde un punto de vista completamente diferente. En
esta lluvia de ideas, la lluvia de ideas numero dos, vas a pensar en una pregunta un poco
diferente, ;cémo puedes detener un deslizamiento de tierra antes de que comience? No
querras que caigan rocas nunca. Si puedes evitar que eso suceda, haras mas que solo
proteger tu casa, también salvaras a la ciudad entera. Serias el héroe o la heroina de la Ciudad
Deslizamiento.

Veamos un dibujo simple de la ciudad y averigiiemos qué ocasion¢ el deslizamiento de tierra
en Ciudad Deslizamiento. Aqui esta la montafia, y aqui esta la ciudad. Los dias previos al
deslizamiento de tierra llovio mucho. Y una casa en la cima de la colina habia estado regando
mucho el césped. Asi que toda esta agua hizo que la ladera fuera muy resbaladiza, y la colina

estaba cubierta de piedras sueltas. La colina tiene una pendiente muy inclinada, lo que significa
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que las rocas se deslizaran si se mojan mucho. Entonces, ;estas listo para la segunda lluvia de
ideas? Esta vez el trabajo de tu clase es idear respuestas a esta pregunta: ; Coémo puedes
detener un deslizamiento de tierra antes de que comience? Pensar en las razones por las
cuales las rocas se deslizaron podria ayudarte a proponer algunas ideas. Okay, pondré un
cronémetro en la pantalla otra vez. Cuando comience el cronémetro, tendras tres minutos para
generar tantas ideas como puedas, ¢ estas listo o lista? jEmpieza a escribir! jSe acabo el
tiempo! Haremos una pausa para que tu maestro o maestra pueda pegar los ultimos Post-Its.
Hagan clic en el botén de play para continuar cuando estén listas y listos. Bueno, jfelicidades!,
tu clase ha completado dos lluvias de ideas. Asi que ahora llegé la hora de hacer un plan para
salvar tu casa en la Ciudad Deslizamiento. Gracias a las lluvias de ideas, tienes muchas ideas
de las que puedes escoger. Puedes elegir una o varias que crees que seran las mejores. Cada
persona puede elegir una idea diferente, todos no tienen que estar de acuerdo, y la idea que
elijas no tiene que ser la que se te ocurri6 a ti. Incluso puedes tomar varias ideas y
combinarlas. Hay una sola regla que debes seguir. En la lluvia de ideas, dijimos que cualquier
idea era una buena idea, porque te hizo pensar sobre todas las posibilidades. Pero ahora la
idea que elijas no puede ser demasiado rara. Tienes que escoger algo que tu o el pueblo
podrian construir o hacer. Asi que piensa en todas las ideas que escuchaste hoy y decide qué
quieres hacer. Tu maestro o maestra te dara una hoja en donde podras escribir tu plan y hacer
un dibujo de cobmo mantendras tu casa en Ciudad Deslizamiento a salvo. Después de que
todos hayan terminado, tu clase hara un Muestra-y-Cuenta de sus disefios. Cuando estés listo,

haz clic en la flecha a la derecha para obtener instrucciones de como hacerlo.

Mystery science

How could you survive a landslide?



