Mystery science

Leccion: “;Realmente comen tierra las lombrices?”

TRANSCRIPCION DEL VIDEQ EN ESPANOL

VIDEO DE EXPLORACION 1

jHola, soy Doug! La proxima vez que llueva sal a caminar cuando termine de llover y mira de
cerca la acera. Probablemente veras muchas de estas. Es una lombriz de tierra. Las lombrices
de tierra aman salir después de la lluvia. Pero, la mayoria de las veces ni siquiera piensas en
ellas. Como pasan la mayor parte de sus vidas bajo tierra, casi nunca las ves. Pero los
cientificos han encontrado algo sorprendente. Cuando excavaron el suelo en busca de
lombrices de tierra, descubrieron que puede haber hasta un millon de lombrices de tierra en un
solo acre. Es decir, asi de tierra. Eso significa que cada vez que caminas afuera,
probablemente hay varias lombrices debajo de tus pies todo el tiempo. Bueno, hace un par de
cientos de afios la gente no tenia una muy buena opinion de las lombrices. Pensaban que las
lombrices de tierra debian ser plagas. Suponian que las lombrices probablemente mataban las
plantas en un jardin, asi que cuando la gente encontraba lombrices en su jardin, incluso
trataban de deshacerse de ellas. Hacian cosas como verter mostaza y agua en el suelo, que
pensaban que irritaba las lombrices de tierra y hacia que se fueran. Bueno, era bastante
comprensible por qué la gente podria haber visto las lombrices de tierra como plagas. Después
de todo, las lombrices son viscosas y onduladas. La gente puede verlas como asquerosas.
Pero aun mas importante, las lombrices probablemente hacian que la gente recordara otra

plaga comun: Las orugas. Las lombrices y las orugas tienen cuerpos largos y blandos con
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segmentos, pero, como probablemente sabras, no son los mismos animales. Las orugas
destruyen las plantas en un jardin, comiendo sus hojas. jPero qué tal las lombrices de tierra?
¢ Estan realmente dafiando las plantas del jardin? ; Qué estaban haciendo en el suelo? En ese
momento, nadie sabia realmente si las lombrices eran plagas o no, porque apenas si habian
sido estudiadas. Pero en el siglo XIX, un cientifico en Inglaterra, llamado Charles Darwin, se
interes6 mucho en esta pregunta. Darwin habia notado lombrices arrastrandose en el jardin de
su casa, y se pregunté si la gente podria estar completamente equivocada sobre las lombrices.
Tal vez las lombrices de tierra son en realidad utiles. Si fueras Darwin, como resolverias esto?

¢, Coémo averiguarias si las lombrices son plagas o si tal vez incluso son utiles para un jardin?

PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD 1

En la primera parte de esta actividad, vamos a aprender sobre las lombrices al observar una.
Observa atentamente, hay muchas cosas que notar cuando observas a un animal, incluso a
una lombriz. Tus observaciones sobre la lombriz te dara ideas sobre el rol de la lombriz en el
jardin. Ahora, antes de comenzar, debes saber que las lombrices son viscosas, pero no te
haran dafio. No hay problema si tomas una lombriz con tus manos. De hecho, debes tener
cuidado para no lastimarlas. Entre mas cuidado tengas al manipularlas, podras observar mas
partes de su comportamiento. Si no lo haces con cuidado, quizas la lombriz se quedara quieta

por miedo. Te mostraré cdmo comenzar, paso a paso.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 1

Consigue estos materiales. Obtendras una lombriz después. Cuando hayas terminado este

paso, presiona la flecha a la derecha.
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ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 2

Dobla o rasga tu toalla de papel para que quepa en medio de tu plato. No querras que la toalla
de papel esté colgando sobre la orilla de tu plato, porque tu lombriz podria usarla para

arrastrarse hacia fuera.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 3

Moija tu toalla de papel con una cucharada de agua. Quieres que la toalla esté humeda, pero no

que gotee.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 4

Quieres dar a tu lombriz algunas opciones de dénde puede irse, entonces vas a colocar tu
papel de construccion negro en el plato, de esta forma. Cuidado para no presionarlo, porque no

quieres que se pegue a la toalla.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 5

Si estan en una clase, tomen turnos para ir a la Estaciéon de lombrices que su maestro ha
instalado. Tomen su plato con ustedes. Desentierren una lombriz con cuidado, asi. Intenten no
aplastar la lombriz porque a la lombriz no le gustara eso. Si son muy bruscos, podria quedarse
quieta por miedo. No hay problema si escarban un poco de tierra, pero intenten retirarla. Luego
usen el agua y la cuchara de la estacion y escurran el resto de la tierra de este modo. Una vez
que su lombriz esté limpia, pdnganla en la toalla de papel. Pueden limpiarse las manos si se

ensucian. Luego, lleven su lombriz a su escritorio.
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ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 6

Tu lombriz podria tardar un par de minutos para empezar a moverse. Asi que trata de ser
paciente. Posteriormente, responde a las preguntas numero uno y dos en tu hoja de trabajo. Si
tu lombriz esta tardando en moverse, puedes mirar a otras lombrices en tu mesa para ver lo
que estan haciendo. Por cierto, ya no necesitas tocar tu lombriz, o picarla. Debes ver lo que

hace la lombriz por si sola.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 7

¢ Tu lombriz encontré un lugar donde descansar o esconderse? Responde la pregunta nimero
tres de tu hoja de trabajo. Si estas en clase, habla con las personas en tu mesa sobre lo que

hicieron sus lombrices.

ACTIVIDAD PARTE 1 PASO 8

Discute, luego mira el siguiente video.

VIDEO DE EXPLORACION 2

Con el fin de averiguar si las lombrices eran plagas o eran de ayuda, Darwin comenzo
observando de cerca los cuerpos de las lombrices y su comportamiento, como tu lo hiciste. Tal
vez observaste algunas de las mismas cosas que Darwin. Primero, Darwin noté cdmo las
lombrices tienen cuerpos blandos y flexibles hechos de estos segmentos circulares. Las
lombrices de tierra se mueven apretando y estirando estos segmentos de su cuerpo uno por
uno, abriéndose camino por la superficie o apretandose a si mismos a través de pequenas

aberturas. Cuando Darwin vio a las lombrices afuera vio que excavaban en el suelo. No les
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gustaba estar expuestas al aire probablemente porque las secaba. Este es un video acelerado
de cuando hicimos el experimento. Observa que la lombriz no tenia dénde excavar porque
estaba en un plato. Pero probablemente habria excavado si hubiera podido elegir. En vez de
eso, algunas de nuestras lombrices se metieron debajo de la toalla de papel donde estaba
hameda. Algunas de ellas también se fueron bajo el trozo de papel negro tratando de alejarse
de la luz. Aunque las lombrices no tienen ojos, aun asi pueden sentir la luz. Darwin se dio
cuenta de esto iluminando a las lombrices con velas en un contenedor para ver como
reaccionarian. lluminé solo la mitad de un contenedor lleno de lombrices. y descubrioé que las
lombrices siempre se alejaban de la luz y trataban de encontrar un lugar oscuro donde
esconderse. Averiguaste de qué lado estaba la cabeza de la lombriz? Tienen una cabeza y
una cola, pero puede ser dificil saber de qué lado esta cada uno. Por lo general, cuando las
lombrices se mueven avanzan, asi que puedes deducir que ese extremo es la cabeza. Pero a
veces también retroceden. Asi que, parece que casi todo lo relacionado con el cuerpo de una
lombriz lo hace ideal para vivir en el suelo. Le gustan los lugares oscuros y humedos, es
flexible y suave, puede apretarse en lugares pequefios. Y puede moverse hacia adelante y
hacia atras. Pero de todas estas caracteristicas nada parecia sugerir que las lombrices fueran
plagas que matarian plantas en un jardin. Realmente parecen iinofensivas. No tienen oidos ni
0jos y sus bocas son pequefas. Tal vez podrian comer hojas muertas que son suaves y faciles
de masticar. Pero las lombrices de tierra no tienen mandibulas fuertes para masticar plantas
vivas dificiles como lo hacen las orugas. Al final de todas sus observaciones, Darwin no
encontro evidencia de que las lombrices estuvieran dafiando su jardin. De hecho, Darwin
encontro algo que le hiciera pensar que las plantas podrian estar mejor cuando hay lombrices
alrededor. Darwin observo que las lombrices salian a la superficie y dejaban atras lo que

parece pequenos montones de tierra. Se llaman humus de lombriz. Resulta que el humus es lo
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que excreta la lombriz. Es popd de lombriz. Las lombrices, cuando se mueven por el suelo,
traen el suelo de abajo hacia arriba en la tierra, creando una nueva capa de tierra en la
superficie. Esto le recordd a Darwin algo que sabia que los agricultores hacian para mezclar la
tierra en sus granjas. Ellos araban la tierra asi para mezclar las capas y aflojarla para que las
plantas crecieran. Parecia que las lombrices hacian exactamente lo mismo, solo que en una
escala mas pequefa. Tras casi 30 anos de investigar las lombrices de tierra, Darwin publicé un
libro sobre ellas. En ese libro, afirmaba que las lombrices eran realmente utiles para un jardin.
Eran como los arados de la naturaleza, mezclando la tierra y aflojandola para que las plantas
crecieran mejor. La mayoria de los cientificos se convencieron con el libro de Darwin de que las
lombrices no eran plagas después de todo. Pero no todo el mundo estaba convencido.
Después de todo, las lombrices son tan pequenas y débiles que no es posible que estén
haciendo tanto, pensaron algunos cientificos. ; Qué crees que convenceria a estos otros
cientificos de la afirmacion de Darwin de que las lombrices de tierra son realmente Utiles para

un jardin?

VIDEO DE EXPLORACION 3

Darwin aprendié mucho de las lombrices y su importancia, pero no averigué toda la historia.
Las lombrices son utiles, pero no solo son utiles porque mueven la tierra. Es por lo que le
hacen a la tierra.  Recuerdas como las lombrices dejan desechos en su camino? Los desechos
son los que queda de lo que comen las lombrices que pasa por sus cuerpos, es digerido, y
luego se excreta como desecho. Pero resulta que este desperdicio no es malo. En realidad
hace que el suelo sea mas saludable que antes. Es un fertilizante. Los cientificos desde los
tiempos de Darwin han estudiado los desechos de las lombrices de tierra y descubrieron que

tienen incluso mas nutrientes que el suelo alrededor de ellos. Entonces cuando las lombrices
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hacen popd, en realidad liberan nutrientes al medio ambiente y las plantas necesitan estos
nutrientes para poder crecer. Quiza recuerdes de un Misterio anterior que los dos principales
nutrientes que necesita una planta son el diéxido de carbono, un gas que obtienen del aire, y
agua que toman de sus raices. Las plantas usan el didxido de carbono y el agua para crecer y
desarrollar sus propios cuerpos. Pero eso no es todo lo que necesitan. Las plantas también
toman una pequefia cantidad de nutrientes del suelo y porque solo necesitan esos nutrientes
en pequenas cantidades, los llamamos micronutrientes. Es muy parecido a como la gente
necesita vitaminas en su comida. Si solo comieras papas fritas, no te moririas de hambre, pero
te enfermarias lentamente porque no estas tomando las vitaminas que necesita tu cuerpo. Las
plantas son similares. Se enfermarian lentamente si no obtienen los micronutrientes del suelo,
pero en vez de vitaminas como las que necesita nuestro cuerpo, las plantas necesitan
micronutrientes que se llaman nitrégeno, fésforo y potasio. He aqui como se ve una planta si no
obtiene los suficientes micronutrientes del suelo. Observa cémo sus hojas son amarillas y se ve
marchita. Entonces, Darwin habia descubierto que esas lombrices mezclan y descomponen el
suelo como el arado de un granjero, lo que facilita el crecimiento de las raices de las plantas.
Darwin pensé que las lombrices eran importantes porque mueven la tierra, pero lo que Darwin
nunca se dio cuenta es que las lombrices son incluso mas importantes por liberar
micronutrientes al suelo para que las plantas los usen. Otros cientificos han hecho
experimentos para probar qué tan importantes son las lombrices para las plantas. He aqui una
forma en que los cientificos prueban esto. Tomaron dos macetas. En una pusieron lombrices en
la tierra. En la otra, no pusieron lombrices. De esa manera, podian comparar como crecen las
plantas con y sin lombrices. Cuando cultivaron las plantas, encontraron que las plantas en la
maceta con lombrices crecieron mejor. Estaban mas sanas y grandes. Esta evidencia ayudoé a

convencer a los demas cientificos de los tiempos de Darwin que las lombrices eran muy
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importantes. No son alimafias. Pero hay una ultima pregunta.  Qué comian las lombrices para
poder liberar los micronutrientes a la tierra? ; Realmente solo comen tierra como quiza has

escuchado, o comen otras cosas?

PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD 2

En la segunda parte de la actividad, planearan un experimento que les ayude a descubrir mas
cosas de las lombrices. Los cientificos suelen comenzar por observar de cerca los animales y
su comportamiento, igual que ustedes hicieron antes. Luego, pueden disefiar experimentos
para poner a prueba las explicaciones que se les ocurren. Ustedes. haran lo mismo ahora. Pero
antes de que planeen su experimento, intentaran uno sencillo que les mostrara ciertos
pensamientos de los cientificos al planear un experimento. Si tienen tiempo, podran hacer un
experimento en clase o en casa que hayan pensado. Les mostraré como comenzar, paso a

paso.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 1

Forma un equipo con algunos amigos. Cada uno hara su propio experimento, pero compartiras
tus ideas. Si estas trabajando solo, también esta bien. Cuando hayas terminado con este paso,

presiona la flecha a la derecha.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 2

Relne estos materiales.
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ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 3

Observaste lombrices y viste que se arrastraron sobre o debajo de la toalla de papel humeda.

He aqui algunas explicaciones posibles de por qué las lombrices hicieron eso. Discutelo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 4a

Comenta esta pregunta.  Como te puede mostrar una lombriz si prefiere lugares humedos o

secos? Si quieres ver una idea que teniamos, ve a la siguiente diapositiva.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 4b

Aqui tenemos una idea. Queremos darle a la lombriz la oportunidad de elegir entre humedo y
seco. Adonde vaya la lombriz nos mostrara lo que le gusta. Intentémoslo. Ve a la siguiente

dispositiva.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 5

Prueba nuestro experimento usando tu lombriz. Escribe tu nombre por el numero uno en tu hoja
de trabajo. Luego pon una toalla de papel seca en el plato y moja la mitad de esta manera.
Ahora, esta bien si no esta perfectamente mitad mojada y mitad seca. Solo haz lo mejor que

puedas.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 6

Bien, todavia no hagas nada. Solo escucha lo que vas a tener que hacer. Vas a poner la

lombriz en el medio de la toalla de papel de manera tal que la mitad de la lombriz quede en la
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parte seca y la otra mitad en la parte humeda. Ahora, es dificil ponerlo exactamente en el lugar
correcto, por lo que asi esta bien. Luego, observaras durante un minuto lo qué hace la lombriz.
Finalmente, registraras donde terminé sombreando la parte de la lombriz que quedd en el lado
hamedo. Por ejemplo, si la lombriz reptd y, aproximadamente tres cuartas partes de su cuerpo,

quedo en el lado humedo, lo sombrearas asi.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 7

Agarra suavemente la lombriz de tu ultimo experimento y preparate. Cuando diga jya!, voy a
poner un cronémetro y pondras la lombriz de forma que esté la mitad en la parte humeda y la
mitad en la parte seca. Muy bien, voy a darte un segundo para agarrar a tu lombriz. Muy bien,
voy a poner el crondémetro. jPreparado? ¢ Listo? jYa! Ahora mira hacia a dénde va tu lombriz.
Bien, ya paso el tiempo, es momento de ver cuanto de la lombriz esta en la parte humeda en la

pregunta uno de tu hoja de trabajo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 8

Registraste lo que hizo tu lombriz, pero ¢ las otras lombrices hicieron lo mismo? Hagan que
todos en su mesa digan a donde fue su lombriz. Pueden registrar los resultados en las

preguntas dos hasta la cuatro en su hoja de trabajo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 9

Discutan.
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ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 10a

Supodn que tu amigo intenta hacer este experimento en casa. En su experimento, la lombriz fue
al lado seco. Mira esta foto de su configuracién cuando comenzaron y discutieron. Si quieres

ver lo que pensamos, pasa a la siguiente diapositiva

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 10b

No sé qué se te ocurrid, pero para nosotros, esta no parece una prueba justa para saber si la
lombriz preferia la humedad o lo seco. Mira el plato. El lado seco tiene una parte sombreada. El
lado humedo esta soleado. Pero una prueba justa deberia mostrar una cosa a la vez. Discute

esta pregunta.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 1

En el dibujo que mostramos, habia demasiadas cosas para entender por qué la lombriz habia
terminado del lado seco. ¢ Fue por la sequedad o por la sombra? Las diferencias en la
humedad y la luz afectan el comportamiento de la lombriz. Discutan la siguiente pregunta.

Después, completa el numero cinco de la hoja de trabajo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 12a

Ahora es tu turno de disefiar un experimento. Discute y después responde la pregunta numero
seis. No haras el experimento ahora mismo, pero piénsalo y haz un plan. Puedes trabajar solo

o con tus companeros en la mesa. Si no se te ocurren ideas, pasa a la siguiente diapositiva.
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ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 12hb

Estas son algunas preguntas. Puedes continuar con la pregunta que pensaste, o cambiarla por

una de éstas.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 13

Escribe la pregunta qué quieres contestar en el nimero siete de la hoja de trabajo. Responde,

luego completa el numero ocho de la hoja de trabajo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 14

¢ Qué puedes hacer para asegurarte que tu experimento es una prueba clara? Completa la

pregunta numero nueve en tu hoja de trabajo.

ACTIVIDAD PARTE 2 PASO 15

Espero que tengas tiempo para hacer tu experimento luego, asi sea en casa. En Mystery
Science siempre estamos haciendo experimentos. Por ahora, te mostraremos el experimento
que hicimos. Lleva tus lombrices de regreso a la Estacion de lombrices, luego mira el ultimo

video.

VIDEO DE CONCLUSION

Hay muchos experimentos distintos que podrias hacer con lombrices. Puedes aprender mucho
observando de cerca y puedes experimentar cambiando una cosa por vez. Este es solo un

ejemplo de un experimento nuestro. Queriamos saber qué les gusta comer a las lombrices. O
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sea, ¢comen tierra o cosas que estan en el suelo? Decidimos dejarlos elegir entre suelo sin
cosas muertas y suelo con cosas muertas. Para crear una prueba justa, hicimos un
contendedor con una caja de plastico, pusimos tierra de un lado y una mezcla de tierra 'y
plantas muertas del otro. Pensamos en qué otras cosas afectarian su comportamiento, como
luz y humedad, qué tan humedo estuviera. Nos aseguramos de que toda la caja estuviera
hameda y decidimos que la pondriamos en la oscuridad. Luego, colocamos 100 lombrices en el
medio de la caja y esperamos dos dias enteros para que se movieran y tomaran sus
decisiones. Luego, contamos las lombrices de cada lado de la caja. ¢ Estas listo? Después de
dos dias, cuando contamos las lombrices, hallamos 11 lombrices del lado con solo tierra, del
lado de la caja con tierra y plantas muertas, jhallamos 89 lombrices! Nuestro experimento
demostré que las lombrices prefieren tierra y cosas muertas. Esta prueba encaja con lo que los
cientificos han observado: las lombrices comen hojas muertas y raices de plantas. No lastiman
para nada a las plantas como las orugas. Las lombrices no son realmente una plaga. Si lo
piensan, las lombrices son descomponedoras. Tienen algo en comun con los hongos, cosas
como las setas y el moho, y los organismos microscépicos, como las bacterias. Los
descomponedores son responsables de descomponer toda clase de materia muerta o en
descomposicién para reutilizarla como tierra con micronutrientes para las plantas. Los
cientificos también descubrieron que, si observamos la tierra de cerca a través de un
microscopio potente, descubriremos toda clase de organismos microscopicos. Resulta que las
lombrices también comen esas cositas vivas. Entonces, para responder si las lombrices comen
tierra, la respuesta seria "no exactamente". Las lombrices comen cosas en el suelo, como
plantas en descomposicion, diminutos organismos vivos, como las bacterias, y también
desperdicios animales. Si quitdramos todas las cosas vivas y todo el material en

descomposicion de la tierra, las lombrices no podrian sobrevivir solo con las rocas y los
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minerales sobrantes. A los cientificos les gusta distinguir entre el suelo, que no tiene ningun
material muerto o vivo en él, y la tierra, que si tiene. Las lombrices prefieren la tierra por sobre
el suelo. Los cientificos estan trabajando para descifrar ain mas modos en los que los
descomponedores, como las lombrices, podran ayudarnos, como descomponer basura en un

excelente fertilizante para las plantas. jDiviértete y mantén la curiosidad!
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